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Essas instruções servem para auxiliar no preenchimento do Detalhamento de Estudo 
(passo 4). 

Resumo do relato de caso (até 2.000 caracteres)

No item resumo do projeto você deverá apresentar uma breve introdução 
do seu relato de caso, objetivos e informações a serem repassadas no relato 
(exame complementar, novos métodos, dados de prontuários, entre outros). 

Local da realização do relato de caso

Identifique o local onde ocorreu o caso: Hospital/clínica/laboratório/unidade de saúde ou qualquer 
outra instituição que faça parte do relato de caso.

INTRODUÇÃO (até 4.000 caracteres)

Na introdução deve constar o problema e o atual conhecimento sobre o que será investigado. 
O objetivo é fornecer ao leitor a informação básica de que necessita para entender o relato de 
caso. A introdução deverá conter entre 5 e 8 parágrafos. Todos os parágrafos deverão apresentar 
referência bibliográfica (formato ABNT ou Vancouver). 

JUSTIFICATIVA

O pesquisador deverá apresentar uma justificativa para a realização do relato de caso.

HIPÓTESE

Não se aplica (escrever nas informações básicas da Plataforma Brasil).

OBJETIVO GERAL

O pesquisador deverá identificar de maneira clara o objetivo geral do relato de caso.

OBJETIVOS SECUNDÁRIOS

Nesse item, o pesquisador poderá apresentar objetivos específicos do relato de caso. Não é 
obrigatória a apresentação deles. 

TIPO DE ESTUDO

Aqui, o pesquisador deverá apresentar a identificação do tipo de abordagem metodológica que se 
utiliza para responder à questão a ser estudada. Ex.: esse estudo se caracteriza pelo delineamento 
observacional descritivo.

PARTICIPANTES (no máximo 3 a 5 participantes)

Amostra: identificar o número de participantes envolvidos no relato de caso.
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CRITÉRIOS DE INCLUSÃO E EXCLUSÃO

Critérios de inclusão: identificar os participantes que serão selecionados para o relato de 
caso, características, sendo diretamente para com o participante ou com relação aos dados de 
prontuários. 

Critérios de exclusão: identificar os participantes que não atendem aos propósitos do relato de 
caso (no caso de um único paciente a ser relatado, não existem critérios de exclusão).

METODOLOGIA PROPOSTA (até 4.000 caracteres)

O pesquisador deverá apresentar de maneira descritiva e detalhada como o relato de caso será 
organizado e desenvolvido. O objetivo é fornecer ao leitor a “receita” da estrutura da pesquisa para 
que ela possa ser reproduzida.

RISCOS 

O pesquisador deverá identificar todos os riscos a que o participante estará sujeito. Exemplos de 
riscos: quebra de confidencialidade, exposição do participante, imagens ou exames identificados 
com nome do participante.

BENEFÍCIOS

O pesquisador deverá identificar os benefícios indiretos para o participante 
do relato de caso.

Benefícios aos estudos observacionais (questionário/prontuários 
médicos): os participantes não terão nenhum benefício direto com o relato 
de caso, mas a partir da análise dos resultados o relato contribuirá para o 
planejamento e desenvolvimento de futuras ações de promoção de saúde e 
prevenção da doença para a população em questão.

DESFECHO PRIMÁRIO

Não se aplica.
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DESFECHO SECUNDÁRIO 

Não se aplica.

Haverá fontes secundárias de dados (prontuários, dados demográficos, entre outros)?

Caso o seu relato tenha utilização de prontuários médicos, exames complementares como exames 
de imagem, resultado de exame de sangue ou algum documento do paciente, indica-se “Sim” e se 
descreve:

Serão analisadas as informações do prontuário médico, bem como os exames complementares do 
participante do relato de caso, conforme apresentado nos métodos do estudo.

Informe o número de indivíduos abordados pessoalmente, recrutados ou que sofrerão 

algum tipo de intervenção nesse centro de pesquisa.

Um, dois ou três (quantos fazem parte do caso).

ANÁLISE DE DADOS

O pesquisador deverá apresentar como os dados serão organizados e avaliados.

ORÇAMENTO

O pesquisador deverá identificar quem será o responsável pelo orçamento do relato de caso, bem 
como especificar os valores detalhados. 


